' ¢ 4.6.2025 | Klo 8.30 - 12.00

8.30 —9.00 limoittautuminen ja aamukahvi

Vanhustyﬁn 9.00 - 9.15 Tilaisuuden avaus ja Vanhustyon keskusliiton kuulumiset
keskusliitto Anni Lausvaara, toiminnanjohtaja, Vanhustyon keskusliitto

9.15 - 10.15 Tekoaly ja Ioytoretkeilyn aikakausi

Tekodly muuttaa perustavanlaatuisesti tapaa, jolla olemme
vuorovaikutuksessa toistemme ja yhteiskunnan kanssa.
Vanhusty6ssa tama voi nakya monina erilaisina apuvalineinad, mutta
myos kysymyksina siitd, mika tekee elamasta ja tyosta inhimillista ja
merkityksellista. Teknologian kehittyessa meidan on entista
tarkedmpaa varmistaa, ettei inhimillisyys katoa. Tassa |6ytoretkeilyn
aikakaudessa olennaista ei ole vain se, mihin tekoaly pystyy, vaan
millaisiksi ihmisiksi me haluamme sen rinnalla tulla.

Perttu Polonen, futuristi, keksija, kirjailija

10.15 - 10.45 Jarjestdjen rooli kokonaisturvallisuuden tuottajana

Digiteknologia tarjoaa runsaasti mahdollisuuksia vastavuoroiseen
tiedonvaihtoon. Tekodlya taas voidaan jo paljon hyédyntaa uhkien
tunnistamisessa. Teknologisen kehityksen myota on kuitenkin
puntaroitava mita uutta on tarve kehittaa ja mita vanhaa on syyta
sailyttaa. Minkalaisia uhkia ja mahdollisuuksia jarjestot voivat
kohdata digiteknologian ja kokonaisturvallisuuden kontekstissa

Mirva Ojala, erityisasiantuntija, Turvallisuuskomitea sihteeristo

10.45-11.00 Tauko

11.00 - 11.30 Jarjestoyhteisty6 Etela-Savon hyvinvointialueella

Nakokulmia hyvinvointialueen ja jarjestdjen yhteistyohon. Miten
rakennetaan toimiva ja kehittyva yhteistyo. Miten jarjestot tukevat <
hyvinvointialueen palvelutarjoomaa asukkailleen. \\

Jaana Koinsaari, palvelualuepaallikko, Arjentuki- ja etdpalvelut,
Ikaantyneiden palvelut, Etela-Savon hyvinvointialue

11.30 — 11.55 Yhteinen keskustelu pdivan aiheista

11.55-12.00 Tilaisuuden yhteenveto
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12.00-13.00 LOUNAS




12.30 - 13.00 limoittautuminen liittokokoukseen ja valtakirjojen tarkistus

”* 4.6.2025 | Klo 13.00 - 15.00

Vanh ustyﬁn 13.00 - 15.00 Liittokokous
keskusliitto
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ALEXANDERPLATS

BRASSERIE & PUB

MENU ALEXANDERPLATS 52€

Perinteinen tartarpihvi
Traditionell tartarbiff
Traditional tartar steak
Sedese
Haukikvenelleji, rapukastiketta, haudutettua pinaattia ja salottia
Gdddqueneller med krdftsas, spenat och schalottenlok
Pike quenelles with crayfish sauce, spinach and shallots
* ok
Vanilja-tuorejuustojiidyke, raparperia, mansikkaa ja madeleinekeksi
Vaniljparfait pd firskost, rabarber, jordgubb och madeleinekaka

Cream cheese and vanilla parfait with rhubarb, strawberry and madeleine cake

Viinimenu/Vinmeny/Wine menu 42€



ALEXANDERPLATS

BRASSERIE & PUB

MENU ESPLANADE 59€

Valkoista parsaa, paistettua kananmunaa, osterivinokkaita ja
Sandefjord-kastiketta

Vit sparris med stekt dgg, ostronmussling och Sandefjordsds
White asparagus with fried egg, oyster mushroom and Sandefjord sauce
ok
Savustettua lohta, tillimuhennettua varhaisperunaa, kurkkua,
kaprista ja forellinmitia
Rokt lax med dillstuvad nypotatis, gurka, kapris och forellrom
Smoked salmon with stewed dill potato, cucumber, capers and trout roe
* Ak
Pahkinavoijaiteloi, seljankukalla marinoitua vadelmaa,
valkosuklaata ja hasselpihkinia
Brynt smorglass med flddermarinerad hallon, vitchoklad och hasselnotter

Brown butter ice cream with elderflower marinated raspberry,
white chocolate and hazelnuts

Viinimenu/Vinmeny/Wine menu 42€



ALEXANDERPLATS

BRASSERIE & PUB

MENU BENSOW 65€

Graavattua siikaa, silanmatia, kurkkua, retiisia,
smetanaa ja piparjuurta

Gravad sik med sikrom, gurka, rddisa, smetana och pepparrot
Cured whitefish with white fish roe, cucumber, radish, smetana and horseradish
* ok
Black Angus flank steak, Café de Paris -voita,
sydinsalaattia ja ranskalaisia
Black Angus flank steak Café de Paris med hjdrtsallad och pommes frites
Black Angus flank steak Café de Paris with gem salad and French fries

tai/eller/or

Chateaubriand, Café de Paris -voita, syddnsalaattia ja ranskalaisia
(+20€)

Chdteaubriand Café de Paris med hjdrtsallad och pommes frites

Chdteaubriand Café de Paris with gem salad and French fries

fkk

Suklaapiirasta, kinuskia ja kermavaahtoa
Chokladpaj med kinuski och vispgrddde

Chocolate pie with caramel and whipped cream

Viinimenu/Vinmeny/Wine menu 56€



'{ Vanhustydn keskusliitto

CENTRALFORBUNDET FOR DE GAMLAS VAL RY

VTKL JASENTOIMINNAN TAPAHTUMAEHDOT

Turvallinen tila ja ilmapiiri

Tilaisuuksissa luodaan kaikille osallistujille turvallinen tila. Silld tarkoitamme tilaisuutta ja ilmapiiria, jossa ei
hyvaksytda minkaanlaista syrjivaa puhetta tai toimintaa. Vaikutamme jokainen toiminnallamme siihen, etta
tilaisuuden ilmapiiri on yhdenvertainen, jokaista kunnioittava, luottamuksellinen ja avoimeksi keskusteleva.

Peruutusehdot maksullisissa jasentoiminnan tapahtumissa, ellei tapahtumakohtaisesti ole ilmoitettu
muuta:

e Osallistumisen peruminen ilman kuluja on mahdollista ilmoittautumisajankohdan paattymiseen
saakka.

e Sen jalkeen tapahtuneesta peruuttamisesta tai jos peruutusta ei ole tehty lainkaan, veloitetaan koko
osallistumismaksusta.

e Madraajan jalkeen tapahtuvissa, sairastumisesta johtuvissa peruutuksissa, osallistumismaksu
voidaan jattaa veloittamatta. Toimistokuluina voidaan laskuttaa kuitenkin vahintdan 25 € tai
todelliset tarjoilu- ja majoituskustannukset, joita VTKL on joutunut maksamaan.

Peruutusehdot maksuttomissa tapahtumissa, ellei tapahtumakohtaisesti ole ilmoitettu muuta:

e Osallistumisen peruminen ilman kuluja on mahdollista ilmoittautumisajankohdan paattymiseen
saakka.
o Sen jdlkeen tapahtuneesta peruuttamisesta tai jos peruutusta ei ole tehty lainkaan, voidaan
veloittaa toimistokuluina 25 €.
Peruutusehdot maksuttomissa webinaareissa:

e Osallistumisen peruminen on mahdollista ilman kuluja tapahtuma-ajankohtaan saakka.
e Toivomme, ettad ilmoitat peruutuksesta mahdollisimman ajoissa. Monessa tilaisuudessamme on
vahimmaisosanottajamaara jarjestelyjen vuoksi.
Kaikkia tapahtumia koskevat ehdot:

Tilaisuuksiin ilmoittautuminen on aina sitova ilmoittautumishetkesta alkaen

Osanottajan voi vaihtaa toiseen henkil6on ilman maksua, kun tapahtuman kohderyhma on sopiva.
Kaikki peruutukset ja henkilomuutokset tulee tehda kirjallisesti séhkopostilla: jasentoiminta@vtkl.fi
tai tapahtumakohtaisesti ilmoitettuun osoitteeseen.

VTKL pidattaa oikeuden tilaisuuden peruuttamiseen esimerkiksi vahdisen osanottajamaaran vuoksi

ja mahdollisiin aikataulu-, puheenvuoro- seka paikkamuutoksiin.

Koulutusten osallistumismaksut laskutetaan ilmoittautumisajan paattyessa, ellei
tapahtumakohtaisesti ole ilmoitettu muuta.
Tapahtumien tietosuoja:

e Tietosuojaseloste



mailto:jasentoiminta@vtkl.fi
https://vtkl.fi/liitto/tietosuoja
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